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n France, la formation en ostéopathie a considérablement évolué ces 
vingt dernières années. L’Ecole d’Ostéopathie de Paris a parfaitement su 
intégrer ces changements dans la prise en charge et l’accompagnement de 
ses étudiants tout en utilisant ses 50 années d’expérience pédagogique au 
service des apprenants.

L’équipe pédagogique de l’EO Paris hautement qualifiée et formée dans le domaine 
des sciences de l’éducation ainsi que l’équipe administrative encadrent, guident 
et accompagnent les futurs jeunes diplômés de manière personnalisée afin de leur 
permettre d’acquérir dans les meilleures conditions les connaissances et compétences 
nécessaires à la pratique de l’ostéopathie et à une insertion professionnelle réussie.
Pour atteindre ces objectifs, l’EO Paris, membre du Réseau Franc’ Ostéo, seul réseau 
d’écoles d’ostéopathie en France (CIDO à Saint-Etienne, COS Strasbourg, COP Aix-
Marseille, COB Bordeaux,  ITO à Toulouse et Holistéa à Cergy), a développé de 
nombreux partenariats avec des structures hospitalières, comme le CHU d’Orléans, 
les hôpitaux de l’AP-HP, comme Saint-Louis, Robert Debré ou le GHU Sainte-Anne ou 
encore la maternité des Bluets à Paris. Au sein de ces structures, les étudiants de l’EO 
Paris prennent en charge des patients afin d’acquérir une réelle expérience clinique. 
Cette expérience clinique est acquise également au sein des deux cliniques intégrées 
à l’école et peut même être enrichie par un stage en 4ème année ou en fin de 5ème année 
à l’European School of Osteopathy de Maidstone en Angleterre, prestigieuse école 
anglaise d’ostéopathie avec laquelle le réseau Franc’Ostéo possède un partenariat.
Afin de garantir l’excellence de son enseignement, ainsi que le respect total de la 
législation en vigueur, l’EO Paris a obtenu la certification de service « Ostéopathie : 
conformité et qualité de service de la formation », avec la mention « excellence ».
Cette certification permet à l’EO Paris d’être membre de la Fédération Nationale de 
l’Enseignement Supérieur en Ostéopathie (FNESO). Reconnaissant également le haut 
niveau de qualification des ostéopathes issus de l’EO Paris, leur diplôme est reconnu 
au niveau RNCP 7 par France Compétences, seule instance de gouvernance nationale 
de la formation professionnelle et de l’apprentissage en France. 
Depuis l’été 2023, l’Ecole d’Ostéopathie de Paris est également certifiée Qualiopi 
pour ses actions de formation. Cette certification atteste de la conformité de notre 
établissement au référentiel national sur la qualité des actions concourant au 
développement des compétences.
Enfin, l’EO Paris est une école active dans le domaine de la recherche, membre de 
l’Institut de Recherche Franc’Ostéo (IRFO), et promoteur d’une étude expérimentale 
en partenariat avec le laboratoire action-vision-cognition  de l’Université Paris Cité.
Ces différents éléments font ainsi de l’EO Paris une école proche de ses étudiants à 
leur écoute, capable de les accompagner tout au long de leur cursus et dans la mise en 
place de leur projet professionnel. 

Jean-Baptiste Boucherat
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Jean-Baptiste Boucherat
Ostéopathe D.O.

Directeur de l’EO Paris
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UNE THÉRAPIE MANUELLE 
NATURELLE ALTERNATIVE ET 
EFFICACE À L’ÉCOUTE DU CORPS

Conçue au 19ème siècle par l’américain Andrew 
Taylor Still, et règlementée en France depuis 2007, 
l’ostéopathie est une thérapie globale utilisant la 
main comme seul outil d’analyse et de soins. Elle 
permet au corps de retrouver son équilibre et sa 
capacité à prévenir et lutter contre les maladies 
en respectant les lois biologiques. Elle utilise des 
techniques variées exclusivement manuelles au 
service d’un concept prenant en compte le corps 
humain comme une unité, et ce, à tout âge de la 
vie. Elle s’appuie essentiellement sur la connais-
sance parfaite de l’anatomie et de la physiologie.
Aujourd’hui, la place de l’ostéopathie dans le systè-
me de santé publique ne cesse de croître, s’inscri-
vant dans un partenariat thérapeutique pour une 
santé durable. Les consultations d’ostéopathie 
sont désormais prises en charge par la majorité 
des mutuelles et deviennent de plus en plus acces-
sibles à tous.
Bien plus qu’une simple discipline manuelle, l’os-
téopathie repose sur une approche globale qui 
recherche les causes des troubles avant de traiter 
leurs effets. Si une parfaite connaissance du corps 
humain est nécessaire, s’intéresser à l’environne-
ment du patient (hygiène de vie, habitudes alimen-
taires, suivi médical) est essentiel. C’est pourquoi 
l’interrogatoire, appelé anamnèse, a une place 
fondamentale, lors de la consultation, pour définir 
une prise en charge adaptée. Depuis sa naissance 
jusqu’à la fin de sa vie, tout être humain peut bé-
néficier d’un traitement ostéopathique. Comme 
l’ostéopathie permet de restaurer la fonction, et 
qu’elle peut agir dans un but curatif mais encore 
plus dans un but préventif, les indications d’un 
traitement ostéopathique sont diverses et variées.

TROUBLES CHEZ LE 
NOURRISSON :
•	 sommeil perturbé, agitation, 

nervosité, problèmes 
neurologiques, strabisme, 
certaines paralysies 
néonatales

•	 régurgitations
•	 asthme
•	 bronchite
•	 coliques
•	 déformations du crâne

AFFECTIONS SOUVENT 
RENCONTRÉES CHEZ 
L’ADULTE :
•	 maux de tête
•	 torticolis
•	 douleurs cervicales, des épaules, 

des bras, fourmis dans les mains, 
dorsalgie aiguë ou chronique, 
douleurs intercostales, lumbago

•	 sciatique
•	 cruralgie 

TROUBLES D’ORIGINE 
TRAUMATIQUE FRÉQUENTS :
•	 accidents de voiture «coup 

du lapin» et tous autres types 
d’accidents sportifs. Entorses 
(coude, poignet, doigt, genou,   
cheville, pied)

•	 suites d’une opération
•	 raideurs articulaires
•	 récupération fonctionnelle

CERTAINES 
MANIFESTATIONS ORL :
•	 sinusites
•	 otites
•	 maux de tête
•	 bruits dans les oreilles 

(acouphènes), vertiges
•	 asthme
•	 bronchites
•	 toux

QU’EST-CE QUE 
L’OSTÉOPATHIE ?

Vous êtes attirés par les métiers 
de la santé, motivés par une 
méthode thérapeutique non 
invasive et naturelle, prenant 
en compte l’équilibre, la 
globalité et la complexité 
de l’organisme, vous êtes 
observateur, d’un niveau 
scientifique correct, enfin, vous 
souhaitez affiner et utiliser 
vos aptitudes manuelles, alors 
l’ostéopathie peut être pour 
vous une bonne orientation.

CERTAINES 
MANIFESTATIONS 
DIGESTIVES :
•	 reflux gastrique
•	 brûlures d’estomac, digestion 

lente
•	 flatulences
•	 transit intestinal, constipation,  

diarrhée, hernie hiatale

TROUBLES MÉCANIQUES 
LIÉS À LA FEMME ENCEINTE :
•	 suivi de grossesse
•	 aide à l’accouchement
•	 suivi du post-partum pour 

une récupération rapide des 
différentes fonctions

POURQUOI
LA PROFESSION 
D’OSTÉOPATHE ?
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“ “UN ETABLISSEMENT
AGRÉÉ PAR LE MINISTÈRE

DE LA SANTÉ

L’ÉCOLE
UN ÉTABLISSEMENT AGRÉÉ PAR 
LE MINISTÈRE DES SOLIDARITÉS 
ET DE LA SANTÉ
L’EO Paris est une école d’ostéopathie 
agréée par le Ministère des Solidarités et 
de la Santé pour une durée de 5 ans. Agré-
ment du 9 juillet 2015, renouvelé le 22 jui-
llet 2021, et dont l’enseignement respecte 
en tout point les nouvelles dispositions des 
décrets n°2014-1043 et n°2014-1505 régis-
sant l’enseignement de l’ostéopathie en 
France.

UNE EXCELLENCE 
PÉDAGOGIQUE DE 50 ANS
Le corps enseignant de l’EO Paris est com-
posé de professionnels passionnés. Qu’ils 
soient ostéopathes, médecins, enseig-
nants-chercheurs, tous travaillent ensemble 
au progrès, au développement et à l’acces-
sibilité de l’ostéopathie depuis de très nom-
breuses années.
Grâce à ses experts reconnus et respectés, 
l’école dispense une formation théorique, 
pratique et clinique de premier plan aux étu-
diants. L’EO Paris applique ainsi un program-
me pédagogique en accord avec les décrets 
avec un volume horaire de 4 860 heures de 
cours sur 5 ans dont plus de 1 500 heures de 
pratique clinique.

UN CAMPUS EN 
PLEIN CŒUR DE PARIS
Le campus bénéficie d’un emplacement 
privilégié juste au dessus de la gare 
Montparnasse et donnant sur les Jardins 
Atlantique. 
L’EO Paris se dote d’un outil pédagogique 
de premier plan :

•	 Un amphithéâtre de 126 places
•	 8 salles de pratique ostéopa-

thique équipées des dernières 
technologies multimédia

•	 Deux cliniques pédagogiques à 
Montparnasse et Gennevilliers 
avec 17 boxes de consultation

•	 Une cafétéria étudiante équipée 
de micro-ondes et de distribu-
teurs de boissons et snacks

•	 Une bibliothèque
•	 Un accès Wifi
•	 Un laboratoire de recherche

L’ÉCOLE DE RÉFÉRENCE À PARIS
L’École d’Ostéopathie de Paris dispose des moyens 
nécessaires pour former des ostéopathes qualifiés, 
compétents et responsables.
En recherche permanente d’amélioration de la pédagogie 
dispensée à ses étudiants, l’EO Paris ambitionne la place 
d’école de référence au cœur de la capitale.

L’EO PARIS EST CERTIFIÉE 
SUR LE RÉFÉRENTIEL 
SERVICE VERISELECT AU 
NIVEAU EXCELLENCE 
DEPUIS NOVEMBRE 2018
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FORMATION
Initiale D.O. BAC+5

ÉTAPE PAR ÉTAPE
Connaissance
du corps
humain

Développement
de la pratique

Maitrise de la 
prise en charge 
globale
et mémoire

• Sciences fondamentales de la santé, Anatomie et biomécanique, Physiologie
• Concept ostéopathique, Traitement ostéopathique général, Anatomie 
palpatoire, Tests et techniques ostéopathiques
• Pratique entre étudiants et Stages d’observation

• Spécificités médicales, Analyse et développement de la pratique 
professionnelle, Diététique  et nutrition
• Santé publique et sociologie de la santé, Méthodologie de la recherche, 
Mémoire de fin d’études
• Maitrise de la pratique en clinique pédagogique et dans les établissements 
de soins partenaires (Hôpitaux, EPHAD, Cliniques, …)

Découverte
de la pratique
en clinique

• Sciences fondamentales de la santé, Sémiopathologie médicale, Physiologie
• Maîtrise de la pratique ostéopathique, Cas cliniques, Recherche 
documentaire
• Introduction à la pratique clinique progressive encadrée en clinique 
pédagogique

• Sciences fondamentales de la santé, Sémiopathologie médicale, Physiologie
• Anatomie palpatoire, Démarche ostéopathique, Tests et techniques 
ostéopathiques 
• Gestes et soins d’urgence
• Pratique entre étudiants et Stages d’observation

Prise
en charge
du patient

• Sciences fondamentales de la santé, Sémiopathologie médicale, Physiologie
• Diagnostics d’orientation thérapeutique, Cas cliniques et conduite à tenir en 
consultation 
• Méthodologie de la recherche
• Consultations encadrées en clinique pédagogique

UNE PRATIQUE CLINIQUE  CONSTRUITE SUR DES  
CONNAISSANCES THÉORIQUES ET PRATIQUES

Les enseignements sont réalisés sous forme de cours magistraux (CM), de travaux 
dirigés (TD) pour la pratique ostéopathique et s’appuient sur le travail personnel 
de l’étudiant.
Les TD sont organisés en groupes de 25 étudiants maximum pour favoriser un 
apprentissage individuel permettant de développer la dextérité et la sensibilité 
manuelle de chacun ainsi que la maîtrise des gestes thérapeutiques nécessaires 
au traitement ostéopathique.
Ainsi, la formation clinique compte 1 500 heures et se déroule dès la 3 ème année 
sous la supervision d’un encadrant clinique.

Ceci permet à l’étudiant de prendre progressivement des initiatives et des respon-
sabilités aboutissant à la réalisation de plus de 150 consultations complètes et 
validées en 5ème année et plus de 200 consultations au terme de son cursus.

PAR UN ENSEIGNEMENT PROCHE ET ATTENTIF, L’OBJECTIF 
EST DE FORMER DES OSTÉOPATHES EXPERTS, RICHES D’UN 
ENSEIGNEMENT DÉLIVRÉ PAR DES PROFESSIONNELS DE VALEUR, 
ET QUI SAURONT :

UN APPRENTISSAGE
PROGRESSIF

L’enseignement se décline en 7 domai-
nes de connaissances, une formation 
de pratique clinique et une préparation 
au mémoire de fin d’études et répartis 
sur les 5 années de formation.
L’obtention du diplôme est condition-
née par la validation de l’ensemble des 
UE qui font l’objet de contrôles conti-
nus et d’examens terminaux (examens 
semestriels). Le contrôle des connais-
sances et des compétences est ainsi 
réalisé sous la forme d’épreuves théo-
riques et pratiques.

•	 Apporter leurs connaissances efficacement au 
service de la santé des patients ;

•	 Prendre en compte la problématique apportée 
par chaque patient et l’évaluer correctement ;

•	 Poser un diagnostic d’opportunité 
thérapeutique et un diagnostic ostéopathique ;

•	 Planifier et conduire un traitement 
ostéopathique ;

•	 Construire une relation thérapeutique de 
qualité et adaptée à chaque patient, incluant 
explications et conseils ;

•	 Respecter les limites de l’Ostéopathie 
en sachant orienter les patients vers un 
professionnel de santé quand cela est 
nécessaire ;

•	 S’intégrer harmonieusement dans les équipes 
de soins pluridisciplinaires, en ville ou dans les 
structures médicalisées ;

•	 Choisir et construire le mode d’exercice qui 
leur conviendra le mieux, en développant 
leur activité professionnelle efficacement, en 
cabinet privé ou au sein de toute structure 
adéquate.

LE PROJET PÉDAGOGIQUE DE L’EO PARIS
A L’EOP, L’ÉTUDIANT A L’ASSURANCE D’AVOIR UNE FORMATION OSTÉOPATHIQUE LA PLUS COMPLÈTE 
ET DIVERSIFIÉE POSSIBLE GRÂCE AUX MULTIPLES TERRAINS DE STAGE ET À L’ENSEIGNEMENT DE 
L’ENSEMBLE DES TECHNIQUES OSTÉOPATHIQUES (STRUCTURELLES, FASCIALES, CRÂNIENNES ET 
VISCÉRALES). DANS LE BUT D’ÊTRE LE PLUS EFFICACE ET ADAPTABLE ET GRÂCE À LA DIVERSITÉ DES 
TECHNIQUES ENSEIGNÉES, LE FUTUR PRATICIEN POURRA PRENDRE EN CHARGE : SPORTIF, BÉBÉ, 
PATIENT HOSPITALISÉ, FEMME ENCEINTE…

1ère

année

2ème

année

3ème

année

4ème

année

5ème

année
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Au terme de sa formation, l’ostéopathe diplômé aura réalisé un minimum de 150 
consultations complètes validées, lui permettant de s’être familiarisé avec une diversité 
de patients et de situations.
L’étudiant doit au travers de cette formation clinique :

•	 Développer ses connaissances de façon continue tout au long de sa scolarité puis de sa vie 
professionnelle.

•	 Exercer son esprit critique et son ouverture. 
•	 Acquérir le sens des responsabilités, connaître son champ d’action à son domaine 

de compétences pour communiquer et travailler efficacement en interaction et en 
complément avec les autres acteurs de la santé.

FORMATION
CLINIQUE L’enseignement pratique vise sans cesse à améliorer la qualité d’écoute, la qualité 

thérapeutique et les qualités humaines de l’étudiant.
La clinique pédagogique de l’école et les formations pratiques au sein 
d’Etablissements de référence (le service de rhumatologie et  de la douleur au 
CHU d’Orléans, les hôpitaux Saint-Louis, Robert Debré et Sainte-Anne ainsi que 
la maternité des Bluets à Paris) sont toutes encadrées et supervisées par des 
ostéopathes confirmés :

•	 En 1ère année et en 2ème année pour l’observation des consultations au sein de la 
clinique pédagogique et en cabinet.

•	 En 3ème et 4ème année, à l’apprentissage progressif de la façon de mener une 
consultation ostéopathique.

•	 En 5ème année, à l’acquisition d’une pratique autonome et professionnelle.
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ASPECTS ACADÉMIQUES :

VOLUMEMATIÈRESQu’est ce
que la prépa 
ostéo ?

ASPECTS MÉTHODOLOGIQUES : LES 

BASES DE MÉTHODOLOGIE DU TRAVAIL 

UNIVERSITAIRE INDISPENSABLES 

À LA POURSUITE D’ÉTUDES 

SUPÉRIEURES Y SONT TRANSMISES. 

UN SUIVI INDIVIDUEL DU PROJET 

PROFESSIONNEL AVEC L’AIDE D’OUTILS 

D’ANALYSE DE LEURS MOTIVATIONS ET 

INTÉRÊTS.

La Prépa ostéo s’adresse à l’étudiant in-
téressé par l’ostéopathie mais non issu 
d’une filière scientifique ou en reconver-
sion professionnelle. Au cours de cette 
année, ce parcours évolutif d’excellence 
lui offre la possibilité d’élaborer de ma-
nière réaliste son projet académique et 
de tester sa vocation. Il pourra détermi-
ner son style personnel d’apprentissage 
et développer la confiance en soi né-
cessaire pour entreprendre une forma-
tion conduisant au titre d’ostéopathe. 
Parallèlement, par ce cheminement 
progressif et par l’encadrement person-
nalisé, l’étudiant en Prépa ostéo sera 
en mesure d’approfondir les exigences 
de la première année d’ostéopathie et 
débuter ensuite ses apprentissages de 
manière confiante et investie.

 OBJECTIFS :

Reprendre les bases dans les matières 
scientifiques et prendre de l’avance 
dans les apprentissages de la 1ère 
année.
Les prérequis scientifiques sont repris. 
Des bases d’anatomie et de biologie 
sont également abordées et des abords 
palpatoires sont initiés. Les enseig-
nants, connaissant le contenu du cursus 
de la formation en ostéopathie, sont en 
mesure d’adapter au plus près le conte-
nu pédagogique de la prépa.

 

Méthodes de travail ......................

Bases biologiques et biochimiques 

Bases physiques et biophysiques ...

Anatomie et physiologie du 
système nerveux .........................
   
Anatomie/Anatomie palpatoire ......

Bases physiologiques des systèmes
 
Mobilisation du corps ...................

Sensibilisation au métier 
d’ostéopathe (concept et relations 
avec le monde médical) ................

Observation Clinique ....................
 
Développement ............................

Accompagnement/Evaluation ........                                                                                                                         

30h

56h

54 h

40h

120h

60h

60h

20h

16h

20h

20h

Acquérir un cadre méthodologique 
efficace pour s’acclimater au rythme 
des études supérieures.
Le passage aux études supérieures né-
cessite de s’adapter à un rythme plus 
soutenu avec un niveau d’exigence plus 
élevé. La classe préparatoire permet 
d’être accompagné dans cette phase de 
transition et de construire des réflexes 
et méthodes de travail efficaces et per-
met un suivi individuel du projet profes-
sionnel avec l’aide d’outils d’analyse de 
leurs motivations et intérêts.

Une prépa à temps partiel : les cours 
étant répartis sur 2 jours de la semaine, 
les étudiants disposent de temps libre 
pour approfondir d’avantage leurs con-
naissances mais également de concilier 
un autre projet personnel (emploi, for-
mation, etc.).
 
CONTENU :

L’ensemble du programme, conforme à 
l’esprit de l’école, permet d’appréhen-
der les bases des études en ostéopathie. 

•	 La formation se déroulera d’Octobre à Juin : 2 jours par semaine (16h) soit un total de 496 

heures (480h de cours + 16h de stage) 

•	 Les 2 sessions de stage donneront lieu à la rédaction d’un document d’observation et 

d’analyse des pratiques observées. 

•	 Deux évaluations seront programmées : 

•	 Une évaluation intermédiaire en janvier sur l’ensemble du programme du premier semestre 

•	 Une évaluation finale en juin sur l’ensemble du second semestre 

•	 Deux rdv pédagogiques annuels avec l’étudiant et/ ou ses parents pour faire le point sur les 

acquisitions et la motivation. 

organisation de la formation
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TÉMOIGNAGE :
Durant ma dernière année d’études à l’EOP, j’ai eu l’opportunité d’effectuer divers 
stages externes dans des structures hospitalières (rhumatologie, gynécologie, 
radiothérapie, imagerie médicale, maternité, soins de suite et de réadaptation, 
EHPAD…), et également en soutien d’événements sportifs (Semi-Marathon et 
Marathon de Paris, Clam’Trail…). L’immersion la plus marquante pour ma part a 
été le stage de 6 semaines au sein de la maternité de l’hôpital de Nanterre (92). 
Nous avons pu proposer des soins aux nouveau-nés qui n’avaient pour certains que 
quelques heures ou jours de vie ainsi qu’aux jeunes mamans en post-partum.
Toutes les semaines sous la supervision d’ostéopathes expérimentés et passionnés, 
nous avons pris en charge les patients et le personnel soignant pour leur faire 
découvrir l’ostéopathie et effectuer des séances s’il n’y avait pas de contre-
indication ! Nous avons découvert par la même occasion l’organisation d’un service 
hospitalier (différent de l’organisation en cabinet libéral) et certains d’entre nous 
ont même pu assister à des accouchements. Une très bonne opportunité pour ouvrir 
notre champ de compétences et gagner de l’expérience.

Christelle Cornille

LES STAGES INTERNES
Intégrée au coeur de l’établissement, 
la clinique pédagogique permet aux 
étudiants d’appliquer les enseigne-
ments théoriques et pratiques reçus et 
de progresser dans leur apprentissage. 
Ils observent, traitent et suivent divers 
patients externes tout au long de leur 
formation dans un cadre professionnel, 
sous le contrôle et la supervision d’un 
ostéopathe exclusif.

LES STAGES EXTERNES
L’école développe différents types de 
partenariats pour multiplier les terrains 
de pratique et enrichir la diversité des 
profils de patients traités durant la for-
mation. Ainsi, l’étudiant pourra mettre 
en pratique les connaissances acquises 
au cours de stages en entreprises ou 
associations sportives mais également 
dans des établissements de soins de 
référence dans la région, toujours sous 
la supervision d’un ostéopathe profes-
sionnel. Nous développons également 
des partenariats pour assurer une pré-
sence et une prise en charge lors d’évé-
nements sportifs.

PLUS DE 150 CONSULTATIONS VALIDÉES
POUR CHAQUE ÉTUDIANT

“
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LA VIE
ÉTUDIANTE
À L’ EO PARIS

UN BUREAU DES ÉTUDIANTS DYNAMIQUE

Installés à proximité de la gare Montparnasse et donnant sur les Jardins 
Atlantique, les étudiants de l’EO Paris bénéficient de locaux modernes de plus de 
1 500 m2, entièrement dédiés à l’enseignement de l’ostéopathie.
•	 Un amphithéâtre de 126 places
•	 8 salles de pratique ostéopathique équipées des dernières technologies multimédia
•	 Deux cliniques pédagogiques à Montparnasse et Gennevilliers avec 17 boxes de consultation
•	 Une cafétéria étudiante équipée de micro-ondes et de distributeurs de boissons et snacks
•	 Une bibliothèque
•	 Un accès Wifi
•	 Un laboratoire de recherche

LE BUREAU DES ÉTUDIANTS

Le BDE est l’association des étudiants 
ayant pour but de dynamiser la vie 
étudiante. L’association se charge de 
l’intégration des premières années, des 
relations entre les différentes promotions 
et également de proposer une vie 
sportive au sein de l’école. Avec des 
événements majeurs comme le Week-
end d’Intégration, le Gala de Noël et le 
Gala de fin d’année, l’association permet 
aux étudiants dès le début de l’année de 
se retrouver et de continuer à créer un 
esprit d’équipe en dehors de l’école qui les 
accompagnera jusqu’à leur diplôme.
Les membres du BDE sont prêts à vous 
accueillir chaleureusement afin que vous 
passiez cinq années enrichissantes à leur 
côté ! 

LE PARRAINAGE

Chaque année, un système de parrainage est mis en place. Les étudiants 
de 1ère année sont pris en charge par des étudiants de 2ème, 3ème, 
4ème et 5ème année. Le nouvel entrant est intégré, il se constitue un 
cercle amical, et peut compter sur les anciens pour l’accompagner et le 
conseiller tout au long de son parcours scolaire.

LE TUTORAT

Tous les mercredis soirs, les élèves de 5ème année aident les promotions 
des années inférieures dans leurs révisions des cours théoriques et 
pratiques. Ces soutiens ont lieu dans une salle dédiée de 17h30 à 19h30.
Mis en place depuis 2013, ce programme rencontre un franc succès auprès 
de tous les étudiants.

LES ENSEIGNANTS ET LA DIRECTION

Les équipes pédagogiques assurent un suivi personnalisé de chacun des 
étudiants, afin que tous puissent réussir, en étant préparés au mieux aux 
différents thèmes abordés en cours. Régulièrement, les coordinateurs 
pédagogiques échangent avec les délégués pour prendre connaissance 
de leurs demandes, et répondre à ces dernières. Les bureaux de la 
Direction sont ouverts à tous les étudiants qui le souhaitent, pour faire un 
point sur leur formation, les résultats obtenus ou toute autre demande.

UN CAMPUS 

IDÉALEMENT SITUÉ

À MONTPARNASSE
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UNE ÉCOLE PIONNIÈRE DANS L’OSTÉOPATHIE

UNE FORMATION  PROFESSIONNALISANTE

UN ÉTABLISSEMENT AGRÉÉ PAR LE MINISTÈRE DE LA SANTÉ

UN ACCOMPAGNEMENT  À LA RÉALISATION DU PROJET 
PROFESSIONNEL

UN CAMPUS EN PLEIN PARIS

UN ACTEUR INVESTI DANS LA RECHERCHE SCIENTIFIQUE

L’EO PARIS EST CERTIFIÉE SUR LE RÉFÉRENTIEL SERVICE 
VERISELECT AU NIVEAU EXCELLENCE DEPUIS NOVEMBRE 2018

UN MEMBRE ACTIF DU 1ER RÉSEAU D’ÉCOLES D’OSTEOPATHIE DE 
FRANCE

UNE ÉCOLE SOCIALEMENT RESPONSABLE

UN SUIVI PERSONNALISÉ POUR LA RÉUSSITE DE TOUS LES 
ÉTUDIANTS

NOS ÉQUIPES NOS POINTS
FORTS

LES COORDINATEURS PÉDAGOGIQUES

LA DIRECTION

Alexandre Fourny
Ostéopathe D.O.

Coordinateur
pédagogique 1re année

Jean-Baptiste Boucherat
Ostéopathe D.O. Directeur de l’EO Paris

Master 2 Sciences de l’Education Ingénierie de 
Formation

Aurélie Bourdon
Directrice adjointe

DESS Droit de la Santé - DEA Droit Médical

David Teissier
Ostéopathe D.O. 

Coordinateur
pédagogique 5e année
Diplôme d’Université 

Formateur en 
Ostéopathie (DUFO)

Judith Grosset
Ostéopathe D.O.

Coordinatrice
pédagogique 4e année
Diplôme d’Université 

Formateur en 
Ostéopathie (DUFO)

Matthieu Ristord
Ostéopathe D.O. 

Coordinateur
pédagogique 2e année

Digital MBA 
Management

Nicolas Dewaele
Ostéopathe D.O. 

Coordinateur
pédagogique 3e année
Diplôme d’Université 

Formateur en 
Ostéopathie (DUFO)

UNE ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE 
ENGAGÉE
L’équipe de l’EO Paris affirme son engagement vers une 
qualité toujours accrue en s’appuyant sur une équipe 
pédagogique de professionnels reconnus et respectés, 
formés régulièrement à la pédagogie à travers la réalisation 
de DU ou de Master. L’équipe de l’EO Paris, composée 
d’ostéopathes, de médecins, de fondamentalistes, 
d’enseignants universitaires et de chercheurs, œuvre 
quotidiennement au progrès et à la diffusion de l’ostéopathie.

UNE ÉQUIPE ADMINISTRATIVE 
À VOTRE ÉCOUTE
L’équipe administrative est un rouage essentiel de l’école.
Elle organise et gère la vie de l’école, la scolarité des 
étudiants, l’admission des candidats. Elle est aussi en charge 
de la gestion administrative des stages et des partenariats.
Enfin, elle assure la gestion et le développement de la 
clinique pédagogique intégrée.
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FORMATION
CONTINUE

RECHERCHE

Désireux d’accroître leurs connaissances, 
qualifications et compétences pour se spé-
cialiser ou maîtriser les pratiques les plus ré-
centes de la profession, les ostéopathes pro-
fessionnels peuvent compter sur une offre de 
formation continue complète.

PARMI LES POST-GRADUATE 
DÉJA PROPOSÉS À L’EOP :

•	 Biosystémique et Ostéopathie 
Matthieu Ristord D.O
•	 Accompagnement thérapeutique spé-

cifique et rôle de l’ostéopathe en mi-
lieu sportif

Paul Borie D.O et Mathieu Lacome Chercheur 
en Science du sport et analyste performance 
au sein d’un club de Ligue 1
•	 Technique structurelles en minimum 

levier - HVLA sur le rachis
José KUNZLER D.O, BSc Hons (UK), PG Dip 
Acup (NZ).

Apporter des fondements  scientifiques aux 
principes ostéopathiques

Promouvoir l’ostéopathie en tant que 
profession indépendante en utilisant des 
méthodes et raisonnements scientifiques

Faire connaître les travaux de l’EOP par le biais 
de communications (orales ou affichées) et de 
publications au niveau national et international

Mieux comprendre et expliquer la pratique 
pour légitimer l’ostéopathie auprès de la 
communauté scientifique

Conduire des travaux de recherche
en collaboration avec des laboratoires 
universitaires

FAIRE ÉVOLUER L’OSTÉOPATHIE
Pour poursuivre dans la voie de la reconnaissance, l’EOP renforce son implication dans la 
Recherche scientifique.

L’EXPÉRIENCE CLINIQUE ET LE 
SAVOIR SCIENTIFIQUE DE L’EO 

PARIS AU SERVICE D’UNE OFFRE 
COMPLÈTE DE FORMATION 

CONTINUE
En tant que membre actif du 1er réseau 

d’écoles d’ostéopathie en France et 
institution scientifique impliquée dans la  

recherche, l’EOP met son expérience et ses 
savoirs scientifiques au service d’une offre 
complète de formation continue pour les 

ostéopathes professionnels.

OBJECTIF

OBJECTIF

OBJECTIF

1
OBJECTIF

2

3
OBJECTIF4

5

Les objectifs du département recherche
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ADMISSIONS

PROCESSUS DE SÉLECTION
 
Parce que le métier d’ostéopathe est un métier de passion, et 
que les études d’ostéopathie sont longues et exigeantes, nous 
attachons une grande importance :
• à la motivation du candidat, ce qui implique une connaissance 
et une curiosité vis-à-vis du métier ;
• au niveau général du candidat, en particulier dans le bloc 
scientifique, mais aussi à sa régularité ;
• au sérieux dans les études, à la capacité à surmonter les 
difficultés éventuelles, à la maturité et la responsabilité.
Les étudiants sont sélectionnés sur la base des éléments suivants :

1| LE DOSSIER DE CANDIDATURE CONSTITUÉ :
• des relevés de notes de Première et de Terminale ;
• du relevé de notes du baccalauréat (des épreuves anticipées 
pour les élèves de Terminale)
• de la photocopie des diplômes obtenus le bac inclus ;
• des notes obtenues dans d’éventuelles études supérieures ;
• du CV et de la lettre de motivation ;
• du règlement des frais de dossier ;

2| ENTRETIEN DE MOTIVATION AVEC LE DIRECTEUR, LE 
RESPONSABLE DU RECRUTEMENT OU UN COORDINATEUR 
PÉDAGOGIQUE

ADMISSION 

Si le candidat est admissible :
Une confirmation de son 
admissibilité lui sera adressée 
par courrier électronique avec 
les documents nécessaires à la 
finalisation de son admission. 
Le candidat devra alors rapidement 
confirmer son inscription en 
retournant à l’EO PARIS :
• Le contrat d’inscription : contrat 
liant l’étudiant et ses responsables 
à l’établissement
• Le mandat de prélèvement
• Le règlement de l’acompte sur frais 
de scolarité

Si le candidat n’est pas admissible :
L’ensemble de son dossier de 
candidature pourra lui être restitué 
à sa demande, à l’exception des 
frais de dossier qui restent acquis à 
l’établissement.
Pour toute demande 
d’informations, n’hésitez pas à 
nous contacter.

COÛT DE LA FORMATION POUR LA PREMIÈRE 
ANNÉE* 

Les frais de scolarité sont précisés chaque année sur le site: 
www.ecole-osteopathie-paris.fr/conditions-admission/

Une fois le dossier de candidature accepté, le candidat pour valider son 
inscription doit retourner sa convention  financière signée accompagnée 
d’un acompte de 2000 €.
Le solde de la scolarité sera réglé, au choix de l’étudiant ou de son 
répondant  financier :
•	 En une fois à la rentrée scolaire
•	 En 10 prélèvements mensuels

INSCRIPTIONS
Contactez notre service admission : 

Téléphone : 01 47 94 98 96

E-mail : contact@ecole-osteopathie-paris.fr

ADMISSION PARALLÈLE

Les étudiants issus d’une autre 
école d’ostéopathie peuvent 
candidater pour intégrer l’EOP 
dans une année du cursus, aux 
conditions suivantes :
1| Déposer un dossier 
comprenant les éléments 
suivants :
• La photocopie du baccalauréat et 
des diplômes obtenus ;
• Les bulletins scolaires des années 
précédentes dans l’école d’origine, 
ainsi que les décisions d’admission 
dans l’année supérieure ;
• Le contenu des programmes 
effectués dans l’école d’origine ;
• Une lettre de motivation 
explicitant les motifs de la 
demande du changement d’école ;
• Le règlement des frais de dossier.

2| Passer un entretien avec un 
coordinateur pédagogique de 
l’établissement
La décision d’intégration dans 
une promotion sera fonction des 
résultats obtenus, et du dossier 
scolaire. 
Une liste d’attente sera 
éventuellement constituée en 
fonction des places disponibles.
Pour toutes demandes 
d’informations, n’hésitez pas à 
nous contacter.

PROFIL DU CANDIDAT
Pour être admis à suivre la formation en ostéopathie, les 
candidats doivent être âgés de dix-sept ans au moins au 31 
décembre de l’année de leur entrée en formation et être titulaires 
du baccalauréat ou d’un titre admis en équivalence.
Les élèves en classe de terminale peuvent présenter leur 
candidature, leur admission définitive étant subordonnée à 
l’obtention du baccalauréat.
La sélection des futurs étudiants se fait d’octobre à juillet. Une 
liste d’attente est mise en place quand notre effectif maximum 
est atteint.

ADMISSION PREMIÈRE ANNÉE
- BAC spécialités scientifiques 
- Etudes supérieures scientifiques 

ADMISSION ANNÉE PRÉPARATOIRE  
- BAC Spécialités non scientifiques 
- BAC scientifique avec prérequis 
perfectibles 
- Etudes supérieures non 
scientifiques 
- Reconversion professionnelle

*Ce prix est susceptible d’être réévalué chaque année.
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PARTENARIATS
L’EO Paris propose à ses étudiants diplômés un stage post 
graduate exclusif de 6 semaines en clinique dans la célèbre 
école de Maidstone en Grande Bretagne afin d’obtenir l’ins-
cription au registre anglais (le GOSC). Cette opportunité leur 
ouvrira les portes de l’international.

PARTENARIAT EXCLUSIF RÉSEAU 
FRANC’OSTEO AVEC L’EUROPEAN 
SCHOOL OF OSTEOPATHY (ESO) À 
MAIDSTONE (GB)
 
Vous aimeriez pouvoir exercer l’ostéopathie dans le monde anglophone après 
votre diplôme ?

Nous avons le plaisir et sommes fiers de vous informer que notre réseau 
Franc’Ostéo, qui regroupe 7 établissements de formation en ostéopathie 
en France, a reconduit son partenariat avec la célèbre école de Maidstone, 
l’European School of Osteopathy (ESO) l’une des toutes premières écoles de 
formation en ostéopathie en Grande-Bretagne. Lors de ce stage de 6 semaines 
dans la clinique de Maidstone, les ostéopathes sont accompagnés pour la 
réalisation d’un portfolio qui sera soumis au GOSC. Au terme de ces 6 semaines, 
un certificat de pratique clinique sera remis aux participants. 

Le niveau d’anglais requis est l’IELTS niveau 7.

Ce type de partenariat et d’opportunité, rendus possibles grâce à  la réputation 
des écoles du Réseau Franc’Ostéo, et développant des partenariats hospitaliers 
de renom, répond à notre volonté d’offrir à nos étudiants une formation 
d’excellence et une insertion professionnelle épanouissante.
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6 allée de la 2e Division Blindée 75015 Paris
01 47 94 98 99
contact@ecole-osteopathie-paris.fr
www.ecole-osteopathie-paris.fr

 


