
En 2 volets de 3
séminaires :

> 1. Uro-gynécologie
du 12-13-14-15 MARS 2026

au 5-6-7 MARS 2027

 

PROGRAMME DE SPÉCIALITÉ 
OSTÉOPATHIQUE EN

SANTÉ DE LA FEMME

PROGRAMME DE FORMATION
CONTINUE ÉLABORÉ PAR

NATHALIE
CAMIRAND D.O.

> 2. Fertilité et obstétrique
8-9-10 OCTOBRE 2027

& 
DATES A CONFIRMER



PROGRAMME DE SPÉCIALITÉ
EN URO-GYNÉCOLOGIE
OBSTÉTRIQUE : 
185 heures pour les 2 volets

Nous sommes convaincus que la santé de la femme mérite une
prise en charge ostéopathique ciblée et spécifique, notamment
dans les domaines de la gynécologie et de l’obstétrique. Les
déséquilibres hormonaux, souvent au cœur des problématiques
féminines, représentent également un enjeu majeur de
compréhension et d’accompagnement thérapeutique.

Les champs d’intervention en uro-gynécologie et en obstétrique
sont vastes. Ils exigent un haut niveau d’expertise et des
connaissances approfondies, tant sur les plans anatomique,
physiologique et pathologique que dans la pratique clinique. Ce
champ de spécialisation, particulièrement sensible, nécessite un
encadrement rigoureux, éthique et professionnel, assuré par des
formateurs hautement qualifiés.

LE PROGRAMME EST DIVISE EN 2 VOLETS COMPLEMENTAIRES POUVANT ETRE
SUIVIS SEPAREMENT ET MENANT A LA DELIVRANCE D’UNE ATTESTATION (par
volet) ET D’UNE CERTIFICATION POUR LA REALISATION DES 2 VOLETS 

VOLET 1 : Endocrinologie, cerveau abdominal, fertilité et pathologies gynécologiques avec
Nathalie Camirand et Claudia Béland
Spécialisation en endocrinologie féminine, fertilité et pathologies gynécologiques

VOLET 2 : Cerveau pelvien, obstétrique, troubles de la statique pelvienne et douleurs
pelviennes chroniques avec Nathalie Camirand, Claudia Béland, Elise Bouyssou, Geneviève
Kermogant et Annie Bhérer-Racine
Expertise en obstétrique et douleurs pelviennes chroniques

Programme certifiant
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Ainsi, ce programme complet de 185 heures de
formations est enseigné par des ostéopathes
experts dans leur domaine, accompagnés de
médecins spécialistes en urologie, gynécologie,
obstétrique, endocrinologie et douleur
chronique. L’équipe pédagogique est enrichie
par des naturopathes et des kinésithérapeutes
spécialisés en rééducation périnéale, afin d’offrir
une approche encore plus spécifique,
intégrative et centrée sur les besoins réels des
patientes.
Dans cette perspective, il nous apparaît essentiel
d’officialiser cette spécialisation par un cadre
structurant et reconnu. 

PROGRAMME ORGANISÉ AUTOUR DE 6 MODULES REPARTIS EN DEUX VOLETS DE 3
SEMINAIRES PAR AN

 

Chaque module comprend de l’enseignement en ligne (classe inversée) avec des spécialistes
ainsi qu’ un cours en présentiel avec un.e ostéopathe expert.e

 Les cours en présentiel se déroulent sur 3 à 4 jours, de 9h à 12h et de 14h à 17h30 (fin à 16h30
le dernier jour). La durée totale de la formation est de 185 heures.

NB : La certification de spécialité UGO en santé de la femme est délivrée uniquement après la
complétion des deux volets sur deux ans ; si un seul volet réalisé une attestation de
participation vous sera délivrée.

LES INTERVENANTS
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C’est pourquoi nous soutenons la création d’un
diplôme en Uro-Gynécologie-Obstétrique
pratiquement conforme au programme universitaire
post-Master élaboré et coordonné par N. Camirand
D.O., et accrédité par l’Université Pompeu Fabra à
Barcelone — à ce jour, le seul à avoir obtenu une
telle reconnaissance. Le Collège Ostéopathique de
Bordeaux (COB) relève ainsi le défi de proposer ce
cursus à Paris dans les locaux de son école
partenaire l’Ecole d’Ostéopathie de Paris (EOP) en
France afin de promouvoir une prise en charge
ostéopathique plus spécifique, rigoureuse et
adaptée aux besoins des femmes que nous
accompagnons en consultation.



INTERVENANTS
OSTÉOPATHES

Elise
Bouyssou

Nathalie
Camirand

Geneviève
Kermorgant

Claudia
Béland

Annie Bhérer
Racine 
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OBJECTIFS ET PROGRAMME
 

VOLET 1 :
Uro-
gynécologie

 

VOLET 2 :
Fertilité et
Obstétrique

Spécialité en
URO-GYNÉCOLOGIE OBSTÉTRIQUE

Endocrinologie, cerveau abdominal, fertilité et pathologies gynécologiques
avec Nathalie Camirand et Claudia Béland

Spécialisation en endocrinologie féminine, fertilité et pathologies
gynécologiques

Ce programme offre aux ostéopathes la chance de
développer une expertise de haut niveau dans ce
champ de pratique et d’y obtenir un diplôme de
spécialité certifiant ses qualifications.

Cerveau pelvien, obstétrique, troubles de la statique pelvienne et douleurs
pelviennes chroniques avec Nathalie Camirand, Claudia Béland, Elise Bouyssou,
Geneviève Kermogant et Annie Bhérer-Racine

Expertise en obstétrique et douleurs pelviennes chroniques

1.Développer une expertise ostéopathique avancée en uro-gynécologie et
obstétrique.

2.Renforcer les compétences nécessaires pour travailler en collaboration avec le
corps médical dans la prise en charge des pathologies uro-gynécologiques et le
suivi de la femme enceinte.

3.Développer un esprit critique, scientifique et éthique dans la pratique
ostéopathique et ce qui touche la santé de la femme.

4.Maîtriser l’anamnèse clinique et la collecte de données pertinentes pour une
approche ciblée.

5.Réaliser des évaluations ostéopathiques spécifiques en gynécologie et obstétrique.
6.Détecter précocement les déséquilibres hormonaux et proposer un

accompagnement adapté.
7.Comprendre le rôle de l’inflammation, du microbiote et du stress dans les

pathologies uro-gynécologiques et obstétricales, et intégrer des outils
ostéopathiques adaptés.

Programme élaboré par
Nathalie Camirand D.O.
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Deux assistant.es européen.nes pour les groupes de 24 personnes

et d’autres experts :  endocrinologues, urologues, algologues, dermatologues,
gynécologues, physiothérapeutes, kinésiologues et obstétricien.nes



LES MODALITÉS
D’INSCRIPTION :
pour 2 volets et
CERTIFICATION

Pour vous inscrire, merci de remplir
et nous retourner le formulaire
téléchargeable ICI.

La formation en présentiel aura lieu au
sein des locaux 

Paiement en 2 fois

Paiement en 4 fois

Paiement en 10 fois 

TARIFS 2 VOLETS
Ostéopathe D.O. : 

Membre : 
Association des Anciens du COB ou d’une
association des Anciens du RFO

+100€

+200€

+300€

3 500€

3 000€
 

Toutes les inscriptions pour cette 3  édition du programme sont
recevables dès maintenant et jusqu’au 31 décembre, sous réserves
de l’atteinte du nombre de places prévues - PLACES LIMITEES !

e
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Acompte : 500€ à verser à l’inscription
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Public visé et prérequis : cette formation
d’adresse exclusivement aux ostéopathes
diplômés et inscrits au répertoire
ADELI/RPPS

Programme avec Certification

https://www.cob-osteopathie.fr/details-2023+2024+programme+de+specialite+uro+gynecologie+obstretrique+2eme+edition-216.html
https://www.cob-osteopathie.fr/details-2023+2024+programme+de+specialite+uro+gynecologie+obstretrique+2eme+edition-216.html
https://www.cob-osteopathie.fr/details-2023+2024+programme+de+specialite+uro+gynecologie+obstretrique+2eme+edition-216.html
https://www.cob-osteopathie.fr/details-2023+2024+programme+de+specialite+uro+gynecologie+obstretrique+2eme+edition-216.html


LES MODALITÉS
D’INSCRIPTION :
pour 1 volet 
au choix

Pour vous inscrire, merci de remplir
et nous retourner le formulaire
téléchargeable ICI.

La formation en présentiel aura lieu au
sein des locaux 

Paiement en 2 fois

Paiement en 4 fois

Paiement en 10 fois 

TARIFS 1 VOLET
Ostéopathe D.O. : 

Membre : 
Association des Anciens du COB ou d’une
association des Anciens du RFO

+100€

+200€

+300€

1 850€ 

1 600€
 

Toutes les inscriptions pour cette 3  édition du programme sont
recevables dès maintenant et jusqu’au 31 décembre, sous réserves
de l’atteinte du nombre de places prévues - PLACES LIMITEES !

e
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Acompte : 300€ à verser à l’inscription
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Public visé et prérequis : cette formation
d’adresse exclusivement aux ostéopathes
diplômés et inscrits au répertoire
ADELI/RPPS

Attestation de participation

https://www.cob-osteopathie.fr/details-2023+2024+programme+de+specialite+uro+gynecologie+obstretrique+2eme+edition-216.html
https://www.cob-osteopathie.fr/details-2023+2024+programme+de+specialite+uro+gynecologie+obstretrique+2eme+edition-216.html
https://www.cob-osteopathie.fr/details-2023+2024+programme+de+specialite+uro+gynecologie+obstretrique+2eme+edition-216.html
https://www.cob-osteopathie.fr/details-2023+2024+programme+de+specialite+uro+gynecologie+obstretrique+2eme+edition-216.html


CONTACTS

Collège Ostéopathique de
Bordeaux 
17, Rue Thalès 
33700 MERIGNAC
COB

Ecole d’Ostéopathie de Paris
6 Allée de la 2ème Division
Blindée, 75015 Paris
EOP

 Plus de renseignements par mail :
postgrad@cob-osteopathie.fr 

organisme de formation enregistré : n°11921827892
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